Analyse de I'enquéte menée par l'association Ti Genel
du 22 janvier au 25 février 2021

portant sur l'intérét pour les Maisons de Naissance

Version finale — 6 avril 2021

Sélection de I'échantillon de départ

En janvier 2021, l'association Ti Genel a concu et diffusé un questionnaire par Internet
(réseaux sociaux) et via des affichettes dans des cabinets de sages-femmes, des cabinets de
médecins généralistes, des pharmacies et des magasins de puériculture de |'Ouest du
Morbihan et du Sud Finistére. Il s'agissait d'un questionnaire en ligne nécessitant seulement
guelques minutes pour y répondre.

433 questionnaires complets ont été réceptionnés, parmi lesquels uniquement ceux
concernant des femmes enceintes ou ayant un projet de grossesse et habitant les
départements du Morbihan (216 répondantes) ou du Finistere (155 répondantes), ont été
retenus, soit 371 questionnaires qui constituent I'échantillon de départ de cette étude.
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Theme 1 : Les Maisons de Naissance

Avez-vous déja entendu parler des Maisons de Naissance ?

@ Oui
® Non

Sur notre échantillon de départ, 75.9% des répondantes ont déja entendu parler des
Maisons de Naissance.

Par quel moyen connaissez-vous les MdN ?

MdN pays hors France

Autres (groupes, conférence, association, doula)
Documentaires

Formation professionnelle

Articles de presse

Médias

Sage-femme

Lecture grossesse (livres)

Amis, entourage

A la télé (émissions, reportages)

Internet, réseaux sociaux, podcasts

T T T T T T
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Pres d'un quart ont entendu parlé des Maisons de Naissance via les médias (télévision,
presse, etc.), 21% via Internet, 10,5% via leur entourage, 8,4% via des lectures sur la
grossesse et 6,5% via leur sage-femme.
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Théme 2 : les projets de naissance précédents

Avez-vous déja accouché ?

@ Oui
® Non

74,4%

Parmi les 371 répondantes, 74,4% ont déja accouché et dans une grande majorité a I'hopital.

Si oui, merci de préciser le lieu :

I Hopital M Clinique privée [ Maison de naissance [l Adomicile [l Plateau technique [l Autres

200

100

. N

Premier accouchement Deuxiéme accouchement Troisiéme accouchement Quatrieme accouchement

Premier accouchement :
— 235 al'hopital
— 21 enclinique privée
— 17 en plateau technique

Deuxieme accouchement :
— 84 al'hopital
— 7enclinique privée
— 15 en plateau technique
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Focus : choix du lieu d’accouchement pour le deuxi@€me accouchement

Ce focus vise a comparer les chiffres des lieux du premier accouchement et du deuxiéme
accouchement. Ont été exclues de ce focus, les femmes ayant accouché une seule fois, pour
obtenir un sous-échantillon de 109 femmes.

Premier accouchement | Deuxieme accouchement
A domicile 3 2
Hopital 90 84
Plateau technique 6 14
Clinique privée 8 7

Comparaison premier et deuxiéme accouchement
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A domicile Hopital Plateau technique Clinique privée

M Premier accouchement M Deuxiéme accouchement

Ces chiffres montrent notamment une baisse du choix de I'accouchement a I'hopital, et une
hausse pour les plateaux techniques avec accompagnement global a la naissance.

Il existe plusieurs facteurs qui peuvent influencer ce choix (grossesse pathologique,
proximité géographique, disponibilité des sages-femmes, etc.), il s’agit donc d'interpréter ces
résultats avec beaucoup de précautions, mais il est intéressant de constater I'attrait pour le
plateau technique pour un second accouchement.
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Théme 3 : Intérét pour une Maison de Naissance a Lorient

De maniére certaine, seriez-vous intéressée pour un projet d'accouchement en Maison de

o

Naissance ?

® Oui
@ Non

87.9% des répondantes se disent intéressées de maniére certaine par un projet
d’accouchement en Maison de Naissance, soit 326 personnes sur 371.

Théme 4 : les freins vis-a-vis d'un accouchement en Maison de
Naissance

Parmi les 45 personnes (12,1% des répondantes) ayant répondu non a la question
précédente, c’est la crainte de complications (réanimation, césarienne etc...) qui les freine
principalement dans ce projet. Nous pouvons donc imaginer qu’il y a une méconnaissance
du fonctionnement des Maisons de Naissance qui sont en partenariat avec une maternité et
sont contigués a I'hopital, permettant un transfert rapide de la femme ou du bébé en cas de
complication.

Freins a I'accouchement en MdN
m2% m2%
m 8% s

m15%

Crainte de complications
(réanimation, césariennes,
proximité hopital)

Péridurale et autres (pour
la gestion de la douleur)
0,
= 44% . Distance domicile — MdN

Grossesses a risque /
Utérus cicatriciel

- Sécurité
. Endométriose

- Dépassement d'honoraire

= 16%
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Theme 5 : Détails de I'échantillon

Etes-vous enceinte ?

@ Oui
® Non

Age des répondantes

45
40
35
30
25
20
15
10

0
2l1ans 23ans 25ans 27ans 29ans 3lans 33ans 35ans 37ans 39ans 4lans 46ans

Quel est votre statut marital ?

@ Célibataire

@ Vivant maritalement (concubinage) /
PACS

® Maris(e)
@ Veuf(ve)
@ Divorcé(s) / Séparé(s)

134 femmes sur 371 sont enceintes au moment de I'étude, soit plus plus d'un tiers des
répondantes.

Plus de 90% des répondantes ont entre 26 et 40 ans.

358 répondantes, soit plus de 96% de I'échantillon, sont actuellement en couple.

Analyse de I'enquéte Ti Genel portant sur I'intérét pour les Maisons de Naissance — page 6/8



Quel est votre niveau d'études ?

Quelle est votre catégorie socio-professionnelle ?

Quel est le revenu net annuel de votre foyer ?

@ Aucun dipléme, CEP

@ Brevet des colléges

@ CAP, BEP

@® Bac, brevet professionnel ou équivalent
@® Bac+1,+2, +3et+4

@ Bac +5 et plus

® En cours d'études initiales

@ Agriculteur, exploitant

@ Artisan, commergant, chef d’entreprise

) Cadre, professions intellectuelles,
professions libérales

@ Employé/salarié

@ Ouvrier

® Profession intermédiaire

® Retraité

® Autres

@ Moinsde 7 700 €

@® Entre 7 700 et 19 000 €
@ Entre 19 001 et 32 000 €
@ Entre 32 000 et 56 000 €
@ Plus de 56 000 €

305 répondantes, soit plus de 82% de I'échantillon, ont effectué des études post-bac.

Les CSP les plus représentées dans I'échantillon sont les employés/salariés (45%), et les
cadres, professions intellectuelles et professions libérales (30,2%).

Environ la moitié des répondantes sont dans un foyer dont le revenu net annuel est
supérieur a 32 000 euros, tandis que 16,5% sont dans un foyer gagnant moins de 19 000
euros net par an. Pour rappel le Smic annuel net s'éléve a 14 772 euros en 2021.
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Lieu de résidence

Autres villes du Morbihan I 63
Autres villes du Finistére I 61
Auray I———
Quimper EE——— 11
Moélan-sur-Mer I 12
Ploemeur I 16
Clohars-Carnoét I 16
Guide| N 18
Bannalec I 21
Hennebont IE—— 22
Quimperlé I 36
Lanester I 40
Lorient I 46
0 10 20 30 40 50 60 70

Parmi I'échantillon, 155 répondantes habitent dans le Finistere et 216 dans le Morbihan.
12,4% habitent Lorient, et 38,3% (142) habitent dans les communes de Lorient, Lanester,
Hennebont, Guidel et Ploemeur.
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